LES MEDIAS EN PARLENT

Expo-FIHOQ
Octobre — Québec Vert

i i n
; Etes-vnus préts pour \@ grande visijte gy salo™ ég‘

Fédération
. - Interdisciplinaire
l peine quelques semaines encore et I'Expo  comptoir «visiteurs préinscritsw. L'inscription des de I'Horticulture
A FIHOQ ouvrira ses portes pour vous visiteurs se fera & compter de B h tous les matins. Ornementale
| accueillir au plus grand rassemblement Le coiit 4 I'entrée est de 15 § pour toute la durée du Québec
] de l'industrie de 'horticulture ormementale! du Salon.
Ce rendez-vous annuel aura lieu du 19 au Pour profiter pleinement du
21 novembre & I'Hétel des Seigneurs de salan, pensez aussi  votre
] Saint-Hyacinthe. Ne le manguez pas! hébergement sur place. La liste
L'événement sera riche en découvertesl des hotels se trouve également
l Le Cahier des conférences et collogues, cocktails, dans le Cahier des conférences.
l souper gala et petits-défeuners-causerie est inséré Mous vous invitons a4
dans ce Québec Vert, Consultez-le, c'est une mine  consulter notre site Internet
l de références pour votre visite au Salon. Vous <www.fihog.qe.ca> pour mieux
pourrez ainsi vous planifier votre visite du Salon.
inscrire aux diverses activités et prévoir votre Vous y trouverez la liste des
l horaire en conséquence. Pour un programme expaosants, leurs numéros de

l plus complet, nous vous invitons 4 consulter les  stand et un plan de la salle pour
i représentants des associations professionnelles les localiser plus aisément. Le

dont les coordonnées apparaissent 4 la fin de Guide officiel de I'exposition
J chacune des activites. vous sera remis a 'arrivée: il 3
I Pour gagner du temps et éviter la file d'attente,  contient les coordonnées de
remplissez le formulaire de préinscription, tous nos exposants et la liste
également joint & cet envoi. Les visiteurs inscrits  des conférences et des ateliers.
i avant le 7 novembre recevront leur badge Les 19, 20 et 21 novernbre
d'identification par courrier. Aprés cette date, il prochain... “‘E_ 19, 20 &t 71 novembre 2008
l sera possible de vous la procurer sur place, au passez donc au Salon! =
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Expo-FIHOQ

Novembre - Quebec Vert

a saison morte ne l'est que pour les

végétawy, pas pour les centres-jardin,

qui offrent & leur clientéle des produits
saisonniers, ni pour les autres intervenants de
Vindustrie qui poursuivent leur réflexion afin
d'améliorer leur efficacité. En effet, I'hiver est
la saison parfaite pour faire le point sur celle
qui s"achéve, et partir 1a prochaine sur un bon
pied,

Si vous étes de ceux qui sont allés 4 I'expo-
FIHOQ ou qui ont assisté aux nombreuses
rencontres et formations offertes, vous avez
certainement récolté plein d'idées surla
maniére de rendre votre produit ou votre offre
de service plus sexy, entre autres. Les
employés aussi peuvent s& poser la question,
face & leur employeur ou pour contribuer au
suoces de lentreprise pour lagquelle fls
travaillent. Un employé intéressé est un
employé intéressant, pour son employeur,
comme pour ses collégues et les clients.

Les consommateurs I'ant affirmé lors du
panel tenu & 'occasion du Collogque sur la
commercialisation et le développement de
marche en septemnbre dernier: ils s"attachent
aux employés qui savent bien les servir, en
centre-jardin comme adlleurs. Aussi, une belle
présentation bien ordonnée et accueillante
donne confiance et augure blen pour le reste.

Une entreprise de paysagement ou d'entre-
tien dant les équipements sont non identifiés,
rouillés et sales, dont les employés ont une
APPArENCe peu Soignée ou une attitude
cavaliére, inspire certainement moins
confiance qu'une autre qui affiche fiérement
ses couleurs. Je suis d'avis que Phabit ne fait
pas le moine. Toutefois, on n'a jamais une
seconde chance de faire bonne premiére
impression.

FIHOQ 2008

Marketing

Sexy

De la méme fagon, utiliser les outils de mise
en marché a voire disposition permet de vous
positionner comme Etant un précurseur a
I'affiit des nouveautés, Soyez un incontoumable
lorsqu'll est question des enjeux de I'heure
comme la protection des berges, la conserva-
tion de I'eau, I'économie d'énergie, ou encore
lorsqu'il est question des nouveautés, des
tendances en aménagement et des coups de
cceur du public et de I'industrie tels que Les
Exceptionnelles,

Dans ce demnier numéro de Québec Verr de
2008, nous traiterons de tous ces aspects qui
sont autant d'opportunités pour vous ou volre
entreprise, quelle qu'elle soit

Je vous souhaite une bonne fin d'année 2008
et une année 2009 inspirante, en notre

compagnie.

Emmanuelle Arés, rédactrice en chel
<emmanuelle. ares@ranscontinental ca>

rrata

Dane le dermier numérna de Qudbec Vert (octobre
2008), la signature de Régis Larouche aurait di
se fire: Régis Larowche, conseiller en serriculbure
# Q0HO.

Dans e numéro de septembre 2008 de
Québec Vert, article intitulé Les gaz & effer de
SEITE &S DA NOS GAZONS, dorit par Suzanne E.
Allgire ot Jonathan A. Lafond, diait e compte-
rendu d'une recherche effectiude par bes suteus
et publié dans |e cadre d'une entente entre le
Centre de recheérche en horticulture de
I'Université Laval et Québec Vert.




Expo-FIHOQ

Novembre- Canal Argent (Site Internet)

IWDICES DOURSIERS  TITRES LES ALUS ACTIFS  LES FOMDS  LES OOLIGATIONS CEWTRE IPO LES TAUX
PROFILS 'ENTREPRISES RESUME ECONOMIQUE  MON PORTEFEUILLE ENVIE D'INVESTIR  WOUVYELLES GENERALES

ACCUEIL ’

COMMUNIQUES DE PRESSE

JREPRISE -- L'Expo-FIHOQ, Matinée conférences a ne pas
mangquer !/

SAINT-HYACINTHE, QC, le 13 nov. JCNW Telbec/ - Dans le cadre de I'Expo FIHOQ, ia Fédération
Inzergiscipiingire de Phorticuiture omementale du Québec {FIHOG) organise une matinés conférences &
I'intention de la presse, des parenaires, des expaosants et de I'ensemble des entreprises de Iindustrie da
I'morticufture omementale.

Les projets ne manguent pas a la FIHOQ. Lors de cette matinés, |a Fédération entend présenter, entre autras,
les résuitats de PEtude de perception et de consommation de prodults et services d'norticulture crnementala
d'intérieur.

La Féoération procédera également au lancement du “Répertoire de végétavx recommandés pour 12
wegétalisation des bandes riveraines du Québec” et des outiis de mise ern marcheé mis & |a gisposition de
Iimdustrie pour promauvolr kes végétaux recommandés.

Les enjewx auxguels est confrontée industrie de I"herticulture omementale sant nombreux @ vielllissement de la
population, gestion de I'eau et des matiéres résiduelles, pratection de |'environnement. Aussl, la FIHOQ entend
profiter de cetbe matinée conférences pour présanter kes nombreux projets er développement pour soutanir
Iindustrie et alder les entreprises & faire face a ces EMjaux.

o

Date 1 1% noverbre

Heura 1 8 h 30

Limu 1 Botel des Seigneurs, Ssint-Hyacinthe
Salle & Hyacinthe-Delorme-Calixa-Lavallée

Inscription 1 450-T74-222E
Un programmé des plus intéressants

1, Conférence de presse de la FIHOQ

92 h 30 Résultats de 1'ftude de perception et de consesmation de
produits et services d horticulture orpnementale d’intérieur

9 k40 meésultats de 1'engufte suprés des ent-ceprises guidbésoises de
production d'horticulture ornementale

2 h 50 "Les Exceptionnelles” : soutien promotionnel, image de macgue

10 &k Leancement du Prix HortiCompétences et lancement de L' engu@te
visant 4 cbtenir le diagnostic sectoriel en matidére d'emplod
dans 1 "ipdustrie de 1l'horticulture ornementale au Qudbec

10 k10 Lencement de 1a campagne de promotion relative au Répertoire
dies végétaux recommendés pour la wigétalisstion des bandes
ciyvaraines du Québes

10 b 20 Présentation des nombreux projets de 1a FIBCY et saivi de 1a
Commission sur 1l'avenir de 1'agriculture et de
l'agroalimantaire guébécois

10 b 40 Dévoilement du théme du Parum sur 1'environnemeot

10 b 50 La PIH0OQ, grEce A 1& collaboration des exposants de 1°Expo-
PIHOQ, s 'engage socialement Avec son programme "Petits pots de

banhear”

11k Le logo de l& PIBOO subit une cure de rajeunissement |

2, Conférence de presse de la Corpocetion dea Fleuwrons do Québec
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Expo-FIHOQ

Novembre — Montoit.ca

TOIT

Jeudi 20 Novemore 2008, 13008

Trois nouveautés

Visite de la foire horticole de Saint-
Hyacinthe, hier, un événement
organisé par Fédération
interdisciplinaire de 'horticulture
omementale du Québec (FIHOQ), la
plus importante exposition du genre

au chez nous. On y retrouve une foule
de grossistes de méme que plusieurs
importantes entreprises canadiennes et
américaines. Bon nombre de centres
de jardin profitent d'ailleurs de
I'occasion pour faire une partie de leurs
achats en vue de la prochaine saison
de jardinage. J'y vais a chaque année
pour découvrir des nouveautés
intéressantes et habituellement la
visite est fructueuse. Plusieurs de ces
découvertes sont présentées la
chronique Jardiner du Samedi, dans La
Presse. Mais je vous donne aujourd'hui
un avant godt.

- Les rosiers Easy Elegance : une
nouvelle lignée buissonnante, rustique en zone 4. Une douzaine d'hybrides seront offerts au
printemps sur le marché québécois. Voici I'un d'entre eux, la rose "My Girl".

La nouveauté ? Une garantie de 2 ans. Incroyable ! La compagnie américaine Bailey qui produit
les boutures a manifestement confiance & son produit. On sait que les ventes de rosiers ont
périclité ces demiéres années.

172 1 FIHOQ 2008
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Expo-FIHOQ

Décembre - La Presse

LA PRESSE MONTREAL MOMNTREAL SAMEDI 6 DECEMBRE 2008
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Inspirations végétales

PIERRE GINGRAS

JARDINER

Pour vous faire oublier la froidure, voici
quelques trouvailles faites lors d'une visite
a la foire commerciale organisée a la
mi-novembre par la Fédération interdis-
ciplinaire de I'horticulture ornementale du

Québec (FIHOQ). Le grand rendez-vous

annuel de l'industrie horticole québécoise
ol producteurs et distributeurs, d'ici et
dailleurs, présentent leurs produits aux
détaillants. De nombreux centres de jar-
din profitent daailleurs de l'occasion pour
faire leurs commandes pour la prochaine
saison. De quoi sinspirer.

FIH0Q 2008 & 173



Expo-FIHOQ

174

Décembre - La Terre de chez nous

CULTURES

Une exposition haute en
couleur et en nouveautés

RICHELLE FORTIN

Petits pots de bonheur

La 24° Expo-FIHOQ se tenait a Saint-Hyacinthe,
du 19 au 21 novembre dernier. Organisé par la
Fédération interdisciplinaire de 'horticulture
ornementale, ce rendez-vous annuel a ne pas
manguer rassemble les professionnels de
l'horticulture ornementale du Québec. Plus de
450 exposants présentaient leurs nouveautés et
produits phares a plus de 6000 visiteurs.

ises & ville sont parmi les 55 centres pour
personnes &gées qui ont eu le plaisir de recevoir des végétaux offerts gracieuse-
ment par les i s et les de I'Expo-FIHO{().

¢

Vanille-Fraise fait la fierté de 'équipe de la
b Paquaite en téte. Cette nouveauté pour la saison

Apris deux ans d'élaboration et quatre ans d'améliorations,
Angers, de la F L'Avenir, p avec fierté le
potet son & ites. Les hes facilitent le

travail en | it de la plante, alors que le
consommateur le raméne i la maison d'une seule main.

e’ F 3
Guy Boulet, de Québec Multiplants, se |
distingue dans la production d'arbres |
et d'arbustes de grande qualité. Situé & |
Saint-Apollinaire, dans la région de |
- = Québec, il falt sa marque par la grande |
Le grossiste PlantSelect se démarque par sa mise en ! - . variété d'arbres fruitiers et de petits |
marché soignée. Des ententes exclusives avec des La passion de Normand Telller, c’est d'&re & F'avant du fruits offerts. Il pose ici devant un mur
fourni de belles étig et des plantes hien marché, de ne cesser d'Innover. Il propose sans cesse des  yégétal, idéal pour ajouter de Pintimité
présentées et en santé font la marque de commerce de plantes différentes, que les autres
la jeune entreprise de Saint-Paul-d’Abbotsford. . Il pose fii devant une g

spécialité.

B | AE

et de la fraicheur sur les terrasses.

ne développent pas.
Ing s, sa

FIHOQ 2008



LES MEDIAS EN PARLENT

Opération «Petits pots de bonheur»
Janvier — Québec Vert

A la veille des Fétes,
des ainés de 1a région
de saint-Hyacinthe onl
recu un cadean de la
FIHOQ)

M lendemain de 'Expo FIHOGQ, quatre centres
d'hébergement pour ainés ont requ des centaines de
plantes en cadeau de la part de la Fédération interdis-
ciplinaire de | horticulture ormementale du Québec
{FIHOON, Le 17 novembre 2007, M. André Mousseaw,
président sortant de la FIHOQ et propriftaire du
Cactus fleuri, a liveé bes plantes au Centre dhéberge-
mient de I"Hiel-Dieu-de-Saint-Hyacinthe, au Centre
d'hebergement Andrée-Perreault, au Centre de soins
de la Gare ¢t 4 la Résidence Sainte-Marthe.

De plusen phus d'études le démontrent: les plantes
ont un effet positif sur la santé, tant mentale que
physique. Les plantes contribueraient 3 diminuer le
stress et lanaété en plus d'assainir Fair ambiant. Par e
don, la Fédération espére contribuer 3 lamélioration
de la qualité de vie des résadents de ces quatre centres
d'hitsergement.

Chagque année, lors de |'Expo FIHOG), la Fédéra-
thom Joue des centiines de végHaus pour omer | aires \
d'exposition. Cette année, les membres de son consedl — De gauche § droibe, dans la deusibme rangbe, on voit Mime Piersette Martel, co-propeiétaire du Cactus flewd, M. Andsé Moutseau, prssident
d’administration ont préféné acheter ocs plantes pour  sorant dela FIHOQ, M. Emilien Deslandes, rbsident, Mme Line Cootians, chel dis senaces animation, losirs et bénévolat. De gauche § diite,
lies offrir ensuite sux centres hébergement. dans ba premidse rangie, on apergoit Mime Simone Landry, résidente, Mme Fesnande Richer, résidente, e M. Louis-Vincent Vincent, risadent
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LES MEDIAS EN PARLENT

Opération «Petits pots de bonheur»

176 b

Novembre - Le Courrier de Saint-Hyacinthe

Agroalimentaire

Fédération interdisciplinaire de I’horticulture ornementale

Opération Petits pots de bonheur

La Fédération interdisciplinaire de I'horti-
culture ornementale du Québec (FIHOQ),
appuyée par les bres de I'industrie, a

I’air ambiant. L'an dernier, quatre résidences
pour personnes agées de la région de Saint-

distribué gracieusement prés de 2000
plantes dans plusieurs centres pour per-
sonnes dgées de la région de Saint-Hya-
cinthe.

Ce don de plantes s’inscrit dans le cadre
de |'opération Petits pots de bonheur, dont le
lancement a eu lieu la semaine derniére dans
le cadre de I'Expo-FIHOQ.

C'est maintenant un fait connu, les plan-
tes rendent les gens heureux, diminuent le
miveau de stress et tempérent les sentiments
négatifs comme 1’anxiété, la peur, la colére,
la déprime et la tristesse, en plus d’assainir

he ont regu des plantes dans les jours
qul ont suivi I'Expo-FIHOQ.

Laccueil regu lors de cette visite a étg
plus que chaleureux; le bonheur des rési-
dents faisait plaisir 4 voir. Devant cet en-
gouement, la FIHOQ, qui croit fermement
aux bienfaits des plantes sur la santé humai-
ne, a décidé de renouveler 1'expérience et
d’étendre le projet  toute la Montérégie. La
Fédération a donc fait appel a la générosité
des exposants de I'Expo en les invitant 4 po-
ser un geste d’amour : donner leurs plantes
pour enjoliver la vie de centaines de person-
nes dgées. Pour cette premiére édition, 55 ré-
sidences de la Montérégie recevront des

FIHOQ 2008

lantes. A quelques semaines de Nogl, ce
cadeau saura certes installer un esprit de f&-
te dans les centres. La FIHOQ a participé el-
le-méme en donnant avec grand plaisir les
quelque 500 plantes utilisées pour décorer
les aires communes de I"Expo-FIHOQ.
Dans la grande région de Saint-Hyacinhe,
les Petits pots de bonheur ont été distribués sa-
medi dernier par le personnel de la FIHOQ,
soutenu par André Mousseau du Cactus Fleu-
ri, producteur en serre de la région et engagé
dans ce projet depuis le tout début.

Liste des Centres pour personnes
agées qui ont regu des plantes
Résidence Bourg-Joli
La Seigneurie

. Résidence Les Trois Colombes

Centre d’hébergement de 1'Hétel-1
de Saint-Hyacinthe

Résidence Saint-Hyacinthe
Résidence Charbonneau
Résidence Sainte-Monique
Résidence La Belle Epoque
Résidence Bellevue

Résidence Mieux-Etre

Manoir La Providence

Manoir des Il Soleils

Résidence Sainte-Marthe
Résidence Bambocher

Manoir de la Rive

Résidence Saint-Thomas-d’ Aquin
Maison Jolibourg

Résidence Saint-Pierre



LES MEDIAS EN PARLENT

Opération «Petits pots de bonheur»
Novembre - Canal Argent (site Internet)

RECHERCHE ARGEMT

ARGENT

muﬂm TITRESLES PLUS ACTIFS LESFOKDS LES OBLIGATIONS CEMTRE IPD  LES TAUX

ACCUEIL ’

SAINT-HYACINTHE, OC, le 21 nov
Fédération interdisciplinaire de I'horticulture ornementale
(FIHOGQ) - Opération "Petits pots de bonheur” dans 19 Centres
pour personnes dgées de la Rive-Sud de Montraal!

SAINT-HYACINTHE, QC, le 21 nov. fCNW Telbec! - La Fédémtion interticciplinaire ce Marticulture crmementale
du Quibec (FIHOG), appuyée par los membres de l'industrie, distribuera graceusement prés de 2000 plantes
dans plusieurs [ERIres powsr personnes dgées de ta Manbérégie. Ce con oo plantes S'insort dans e cadne de
opération Petits pots de bontieur, dork e tancement a eu liew hier dans e cadre de |'Expo-FIHO0.

C'est mairkenant un falt connu, les plantes readent es gens heureus, diminuent I nivesu &8 strecs et
fempirent les sertiments négatifs comme Manxiété, la peur, la colere, la déprime ot la tristesss, en plus
dassainir Nair ambiant. Lan dernier, quatre résidences pour persornes Sgfes de la régian de Saint-Hyacinthe
ant requ des plantes dans les jours gul ont swnt FEspa-FIMOGL

Usccuedl recu lors de cethe visite 3 &8 plus que chalpurenn; |e banheir des eesidents faissit plaisic & voir
Devant oot engowement, la FIMDE, gul ooit fermement aux blenfaits des plantes sur la santd humaine, a cécidé
de renoussier Mexpérience ot déendne e projet & toute la Montérégie. La Fédération a donc fat appel 4 &
gEnérnsiE ces expnsants de MExpo e ies invitant & poser un geste d'3modnr = Sonner eurs plantes pour
enjeliver la vie de centaines de personnes &gées.

Pouor ceite premiere édition, 55 nesidences de a2 Honteregie necevront des planbes. & guelgues semaines de
NoBl, ce cadeaw saura certes instalier un esprit oe fte cans les centres. La FIHOG a participé elie-méme en
donnant avec grand plasir les quelgue 500 plantes utilisées powr déooner ks sires communes d= MExpo-FIHOG.

Sur s Rive-Sud de Montrdal, bes Petits pots de honhour seront distribeés ces landi &t mardl 24 &t 25 novembne
par le personns de (2 FIHOG, scutena par M. André Mousseau du Cachus Fleurd, producteuar en seme &2 l2
région et ersgage cans oo projet depuks s tout débot

Ce geste cramour ot de bonté rempit la FIHOG drune grande ferté & Taube de |3 périnde de réjouissanoess.
Nous espérans que Fopdratian Petits sots e berheur touche be comur des gens et devienrs ure traditian pour
Finchustrie de Morticuiture ornementaie

T
Liste des résidences pour persomnes Agées
de la Rive-Sud qui roeceveont des plantes

Hangir Bol Aocusil, Balosil
Hamnir Prira Ardrd EENC, Beloedl
Ceptre d'bdbergepent Marguorito-Adam, Beloail
Résidance Lo Bain Wert Enr., Chambly
Régiderce Clacde de Ramesay inc., Hariewills

Liendl = Hixdia 15 h - REsidemces Richeloines,
701, chemin du Richelien, MoMastervilio

Villa Bolle-Riwe de HoMagterville ipo., MoMastervilis
Demeure Sr-Eilaire, Mont-Saint-Hilaire
La Malgon Richelieu, Richelieon
Rftaldence Bleo et Or, Richeliea
Hégidenae Hobre-Dams-do-Rickelisw, Richeliea

Hardi 2% novembrs

¥illa La Pléxnitide, Baint-Brupc-de-Montarville
Centre d°hdbargement de Montarviile, Saint-Bruno-do-Moptarvilie
Rtsidence Saint-Loais, Sainte-Julie

Mardi = Médim 15 h - Mapodr Cocoinoan,
7000, boul, Couninesu, Saint-Bubare

Résidence La Verriére, Saint-Bubort
B#sldence Mackay, Salmt-Hubert
Rénidomca Monigque [ucharse, Saint-Hohart
Régidancs Paquetta 3540 Imc., Salnt-Hohart
=
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LES MEDIAS EN PARLENT

Opération «Petits pots de bonheur»
Novembre - Branchez-vous.com

Sandces: Emplod
EMNCHH-V'D':J:E INFO TECHNO Afpires Auto Divertissement Femmes

Communiqués /

Industrie | Agriculture
Sujet : MNon spécifiés

Féderation interdisciplinaire de I'horticulture
ornementale (FIHOQ) - Opération "Petits
pots de bonheur" dans 19 Centres pour
personnes agees de la Rive-Sud de
Montréal!

SAINT-HYACINTHE, QC, le 27 nov.

SAINT-HYACINTHE, QC, le 21 nov. {CHNW Telbec! - La Fédération
interdisciplinalre de 'horticulture ormementale du Québec (FIHOQ), appuyde par
les membres de lindustrie, distribuera gracieusement prés de 2000 plantes dans
plusieurs centres pour personnes Agées de la Montérégie. Ce don de plantes
s'inscrit dans e cadre de I'opération Petits pots de bonheur, doat le lancement a
eu lieu hier dans le cadre de FExpo-FIHOO,

C'est maintenant un fait connu, les plantes rendent les gens heureux, diminuent
le nivead de stress et lempérent les sentiments négatifs comme 'anxidté, la
paur, la colére, la déprime et la trislesse, an plus dassainir Fair ambiant. L'an
darnier, quatre résidences pour personnes dgées de la région de Saint-
Hyacnthe onl regu des plantes dans les jours qui ont suivi U'Expo-FIHOQ.

L'accueil recu lors de cette visite a été plus que chaleureux, le bonheur des
résidents faisait plaisir & voir. Devant cet engouement, la FIHOQ, qui croit
fermement aux bienfaits des plantes sur la santé humaine, a décidé de
rencuveler 'expérience et d'étendre le projet 4 toute |a Monténrégie. La
Fédération a donc fait appe! 4 la géndrositd des exposants de FExpo en les
imvitant & poser un geste d'amour @ donner leurs plantes pour enjoliver la vie de
certaines de personnes agéos,

Pour cette premidre édition, 55 résidences de la Montérégie recevront des
plantes. A quelques semaines de Noél, ce cadeau saura certes installer un esorit
de féte dans les centres. La FIHOQ a partic:péd elle-méme en donnant avec
grand plaisir les quelque 500 plantes utilisées pour décorer les aires communes
de FExpo-FIHOG,

Sur la Rive-Sud de Montréal, les Petits pots de bornheur seront distribués ces
lund: et mardi 24 et 25 novembre par le personnel de la FIHOQ, soutenu par M.
André Mousseau du Caclus Flauri, producteur @n serre de la région el engagd
dans ce projet depuis le tout début.

Ce geste d'amour et de bontd remplit la FIHOQ d'une grande fiertéd & Faube de la
période de réoulssances. Mous espérons gue Fopération Petits pots de bonheur
touche e coeur des gens et devienne une tradition pour industrie de
['horticulture ornementale.
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LES MEDIAS EN PARLENT

Opération «Petits pots de bonheur»
Novembre - laterre.ca

aterre Xa

Des plantes pour les ainés
laterre.ca 24 novembre 2008

redaction@laterre.ca
D'ici les prochaines semaines, guelque 2000 plantes seront distribuées gratuitement dans
des centres pour personnes dgées de la Montérégie.

Ce don est orchestré par la Fedération interdisciplingire de 'horticulture ornementale (FIHOQ). L'an
passeé, I'organisme avait fait livrer des plantes dans quatre résidences de la région de Saint-
Hyacinthe. L'opération « Petits pots de bonheur = s'est avérée un succes, C'est pourguoi 'organisme
récidive cette année. Cette fois-ci, ce sant 55 résidences réparties dans la Montérégie gui
bénéficieront de la générosité des membres de la FIHOO. Plusieurs résidences de |a Rive-Sud
recevrant les plantes dés le 24 et 25 novembre,

Par ce geste, |a FIHOO veut apporter un peu de couleur dans la vie des personnes adgées. La FIHOQ
attribue aux plantes de nombreuses vertus : diminuer le niveau de stress, tempérer les sentiments
negatifs, assainir 'air ambiant.

Rappelons que la FIHOQ tenait son exposition annuelle les 19, 20 et 21 novembre derniers & Saint-
Hyacinthe.
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Opération «Petits pots de bonheur»
Novembre — mavallée.ca

AA

Vallée

Des Petits pots de bonheur
pour les personnes dgées

Oriane Wion
L'Eil Reglonal - 25 novembre 2008
Communautaire = Divers

Dans le cadre de 'opéeration Petits pots de
bonheur, |la Fédération interdisciplinaire de
['"horticulture ornemental du Québec
(FIHOQ) a distribué prés de 2 000 plantes
dans 55 centres de personnes ageées.

Prés de 300 plantes ont été livrées aux

Resldences Richelolses, a g Al b :
McMasterville, au grand plaisir des Parmi les centres visités cette semaine, six

résidents. se situent a Beloeil, McMasterville et Mont-
Saint-Hilaire.

L'an dernier, la FIHOQ avait distribué, dans cing résidences, les plantes restantes
de I'exposition annuelle de la Fédération. La reaction des personnes agees a ete
telle que |la Fédération a décidé de répéter l'expérience. L'opération Petlits pots de
bonheur en est donc & sa premiére édition officielle.

"Les personnes dgées étaient trés contentes du geste et toutes affichaient un
large sourire. Cette année, nous avons choisi d'étendre le territoire afin
d'embellir la vie de plus de personnes 8gées possible", expligue Linda Bossé,
agente de communication et de liaison a la FIHOQ. Une centaine de producteurs
généreux se sont liés a la cause en fournissant les plantes.

Des bienfaits sur la santé

Selon une étude de 2007, les plantes rendent les gens heureux, diminuent le
niveau de stress et tempérent les sentiments négatifs, tels que ['anxiété, la
déprime et |a tristesse. Elles offrent aussi de nombreux bienfaits sur
l'environnement, la santé et le moral des gens. Les plantes produisent entre
autres de 'oxygéne, réduisent la pollution atmosphérique, assainissent
l'environnement, augmentent le confort et favorisent un mode de vie actif. "Les
personnes agees se sentent valorisées et fieres d'entretenir une plante, un étre
vivant. En plus, ca décore leur chambre", ajoute Mme Bossé.
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LES MEDIAS EN PARLENT

Un poinsettia: parce que ca fait plaisir!
Décembre - branchez-vous.com

INFO-TECHN O Sarvices:

BRANCHEE#UH%, ! INFO TECHNO Affsires MAutc Diveriisssment Femmes Sporis

Communiqués /

Industrie : Agriculture
Sujet : Autres

Table filiere de I'horticulture ornementale: Un
poinsettia a Noél: parce que ¢a fait plaisir!
SAINT-HYACINTHE, QC, le 11 déc.

SAINT-HYACINTHE, QC, le 11 déc. JCNW Telbec/ - Noél arrive 4 grands pas... Vous étes invité
a4 une réception et étes 4 la recherche du cadeau parfait pour les amis qui vous regoivent.
Pourguoi ne pas offrir un Pointsettia™

En effet, d'aprés une récente étude réalisée pour le compte Table filidre de Mhorticulture
ornementale du Québec, les fleurs représentent le cadeau le plus populaire auprés des hites et
hitesses de maison.

Cette enguéte téléphonigue, réalisée auprés des consommateurs et des entreprises, avait
comme objectif de dresser le portrait des acheteurs de fleurs coupées, plantes vertes et plantes
fleuries dintérieur.

Selon l'étude, les plantes fleuries demeurent une option prisée lors des fétes thématiques. Et le
choix est vaste sur le marché. Pensons aux populaires: poinsettia, cerisier de Jérusalem,
cactus de Noél et azalée, L'étude nous révéle aussi gue les fleurs coupées représentent loption
la plus populaire parmi les produits diintérieur. Elles sont achetées principalement lors
d'occasions spéciales (anniversaires, fétes thématiques ), plus de la moitié du temps lors d'un
achat planifié, ou simplement pour soi-méme, pour se giter un peu. Firalement, on choisit les
plantes vertes d'abord pour décorer la maison, puis aussi pour se faire plaisir,

De plus, en ce temps des fétes, pourquoi ne pas offrir un Poinsettia & vos clients ou & vos
employés? En effet, chez les entreprises, les achats de plantes ou de fleurs sont soit destinés
aux employés (80%), ou aux clients, en guise de cadeau de remerciement (31%).

Les fleurs ne sont pas seulement le cadeau d'hdte ou d’hétesse préféré. Elle dépassent
largement (53% vs 10%) le chocolat comme cadeau préféré a la St-Valentin, Les fleurs sont
offertes pour souligner les anniversaires, les dvénements importants de la vie civile et
professionnelle; elles servent 4 embellir sa maison, son bureau, 4 dire merci, 4 dire je t'aime. ..
Encore aujourd’hui, les fleurs sont sources de plaisir!

Linda Bossé, agente de communication et de liaison, FIHOQ, (450) 774-2228; Source: Mathalie
Deschénes, agent de développement de marché, Table filiére de horticulture ornementale
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Un poinsettia: parce que ca fait plaisir!
Décembre - Le Bulletin des agriculteurs

15 mali Le Bulletin > Informations > Actualite

Un poinsettia a Noél : ¢ca fait plaisir!

Saint-Hyacinthe (Québec), 11 décembre 2008 - Noél arrive & grands pas... Vous étes invité 4 une réception et
étes & la recherche du cadeau parfait pour les amis qui vous regoivent. Pourquoi ne pas offrir un Pointsettia?

En effet, d'aprés une récente étude réalisée pour le compte Table filigre de l'horticulture ornementale du Québec,
les fleurs représentent le cadeau le plus populaire auprés des hites ¢t hitesses de maison.

Cette enquéte téléphonique, réalisée auprés des consommateurs et des entreprises, avait comme objectif de
dresser le portrait des acheteurs de fleurs coupées, plantes vertes et plantes fleuries d'intérieur.

Selon I'étude, les plantes fleuries demeurent une option prisée lors des fétes thématiques. Et le choix est vaste sur
le marché. Pensons aux populaires: poinsettia, cerisier de Jérusalem, cactus de Noel et azalée. L'éude nous
révéle aussi que les fleurs coupées représentent 1'option la plus populaire parmi les produits d'intérieur. Elles sont
achetées principalement lors d'occasions spéciales (anniversaires, fétes thématiques), plus de la moitié du temps
lors d'un achat planifié, ou simplement pour soi-méme, pour se giter un peu. Finalement, on choisit les plantes
vertes d'abord pour décorer la maison, puis aussi pour se faire plaisir.

De plus, en ce temps des fétes, pourquoi ne pas offrir un Poinsettia & vos clients ou 4 vos employvés? En effet,
chez les entreprises, les achats de plantes ou de fleurs sont soit destinés aux employés (60%), ou aux clients, en
guise de cadeaun de remerciement (315).

Les fleurs ne sont pas seulement le cadeau d'héte ou d'hétesse préféré. Elle dépassent largement (53% vs 10%) le
chocolat comme cadeau préféré & la St-Valentin. Les fleurs sont offertes pour souligner les anniversaires, les
événements importants de la vie civile et professionnelle; elles servent & embellir sa maison, son bureau, & dire
merci, 4 dire je t'aime... Encore aujourd'hui, les fleurs sont sources de plaisir!
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